
Το Εγχειρίδιο EM&M

Οι Αφηγήσεις EM&M για Συναισθηματική Νοημοσύνη

Το Περιβάλλον Μικρομάθησης EM&M

Το έργο EMotional intelligence & cybersecurity environMents in youth
education (EM&M) είναι μια πρωτοβουλία Erasmus+ στον τομέα της
νεολαίας, η οποία στοχεύει στην ανάπτυξη των συναισθηματικών και

ψηφιακών δεξιοτήτων των νέων και των εργαζομένων στον τομέα της
νεολαίας.

ΣΑΡΩΣΤΕ ΓΙΑ ΝΑ ΜΑΣ ΑΚΟΛΟΥΘΗΣΕΤΕ

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των συγγραφέων και δεν
αντιπροσωπεύουν κατ' ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή της Εθνικής Υπηρεσίας για τα Κοινοτικά Προγράμματα στον Τομέα της Εκπαίδευσης και
της Επαγγελματικής Κατάρτισης (ANPCDEFP). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και η ANPCDEFP δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις.

ΚΥΡΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Ένας οδηγός για εργαζόμενους στον τομέα της νεολαίας και ενδιαφερόμενους φορείς που
συνδυάζει τη συναισθηματική νοημοσύνη με την εκπαίδευση στον κυβερνοχώρο.

Παραδείγματα αφηγήσεων νέων, οδηγών διευκόλυνσης και τεχνικών για τη χρήση
ιστοριών με σκοπό την ανάπτυξη της ενσυναίσθησης, της κριτικής σκέψης και των
κοινωνικών σχέσεων.

Μια διαδραστική ψηφιακή πλατφόρμα μάθησης προσαρμοσμένη σε νέους ηλικίας 18–25
ετών.
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