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Preparati a
proteggere i giovani:

Il manuale EM&M
= Disponibile in per gli operatori giovanili
35 ?gggﬁz?e:i::;a EN, DE, EL, IT, PL, dedicato alla Cybersecurity |
PT.RO e all'Intelligenza Emotiva
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Sezioni

Impatto &

Superare i cingli
P or _g° o rincipail
Benefici il divario PUIN=P
ekt gl st e e e T Infroduzione: Obiettivo del manuale e
Banassere Emotivo crescenti che dipendono dalle emozioni integrazione dell'intelligenza emotiva
e dai comportamenti online, non solo con la sicurezza informatica nel

dalla tecnologia. Questo manuale aiuta

Metodi: Ibrido, Inclusivo, a Misura di UGG L el R GG lavoro con i giovani.
; : 5 consapevolezza in prevenzione,

Giovani insegnando strategie per fermarsi,
riflettere, gestire le emozioni, verificare

. > le informazioni e compiere scelte piu
Risks: Cyberbullismo, Truffe, sicure online.

Condivisione Indiscriminata,
Disinformazione

Basi du Cybersecurity e IE @

Quadro formativo :@;’

Metodi blended inclusivi ?

Elementi Fondamentali:

Infrastruttura, Innovazione Rafforzare
Pedagogica, Sostegno Emotivo . o o .
f'operato dei giovani

Il manuale potenzia la resilienza digitale,
il pensiero critico e la partecipazione

Fonte: Ricerca EM&M, 6 responsabile, sostiene un'istruzione

Esercizi di valutazione del |
rischio

inclusiva per studenti di ogni
provenienza e fornisce strumenti pratici
per I'animazione giovanile nella vita
quotidiana. In linea con le priorita di
Erasmus+, promuove la cultura digitale,
linclusione e un‘animazione giovanile di
qualita.
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Il ruolo di Ambasciatore
dei giovani
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